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Stratégies d’investissement pour s’adapter à un 
environnement changeant 

Nicolas Budry La génération de revenus – Biais Income

Le second thème se concentre sur les thèmes a haut dividende, revenus 
réguliers, les sociétés à dividende durables ont souvent un « business model » 
bien établi, éprouvé dans différents cycles de marché. Les actions à fort 
dividende sont considérées moins volatiles, et offrent plus de résistance aux 
investisseurs en cas de choc financier ou de correction de marché. Elles opèrent 
dans des secteurs défensifs et peu cycliques et sont mieux adaptées à un 
ralentissement de l’économie. Il reste primordial d’ajouter un critère de 
durabilité/ de résilience dans notre sélection de dividendes élevés. On peut 
identifier des sociétés dont le taux de distribution est elevé et tenable dans le 
long terme, des trackers et ETFs  investis sur ce thème.
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